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E’ con vero e rinnovato piacere che la

Caronno Pertusella Nuoto ASD

invita la Vostra Società a partecipare alla

XXXIV COPPA di NATALE
domenica 19 dicembre 2004
manifestazione a carattere Interregionale

presso la piscina comunale di

Caronno Pertusella VA

(vasca mt. 25 - 5 corsie)

Lieti di una Vostra eventuale partecipazione, cogliamo l’occasione per porgerVi i nostri più cordiali saluti.





Il Presidente





Dante Ducci




___________________________

Caronno Pertusella, 23 ottobre 2004
P.S. : Vi preghiamo avvisare i Sigg. genitori che intendono   partecipare alla manifestazione, che l’impianto è ancora privo della tribuna per gli spettatori.

REGOLAMENTO   TECNICO

Categorie Partecipanti:  EsB - EsA - Assoluti

Ogni squadra potrà essere formata da un massimo di 20 (venti) atleti, in regola con il tesseramento F.I.N., che potranno partecipare, ciascuno, a 2 (due) gare individuali più le staffette.

Le squadre straniere partecipano fuori gara e senza oneri; saranno premiate per la loro partecipazione.

Ogni Società potrà iscrivere più atleti per gara.

La società organizzatrice si riserva la facoltà di:

. iscrivere alla manifestazione la seconda squadra (squadra “B”)

. di chiudere le iscrizioni al raggiungimento del numero massimo previsto delle squadre partecipanti alla manifestazione (9 squadre + la squadra organizzatrice)

Staffette:
4 x 50 Misti

composizione:
2 EsB+2 EsA – 2 femmine e 2 maschi

4 Assoluti

ordine di partenza:
Libero


4 x 50 Stile Libero

composizione:
2 EsB+2 EsA – 2 femmine e 2 maschi

4 Assoluti

ordine di partenza:
Libero

Gli staffettisti dovranno aver disputato almeno una gara nella giornata.

Premiazioni e punteggi:
EsB, EsA

per anno di nascita




Assoluti

categoria unica

La Coppa di Natale sarà assegnata alla società che avrà accumulato il maggior numero di punti; in caso di parità saranno conteggiati il numero di primi classificati, secondi classificati.... e così via.

Se possibile, il cronometraggio sarà automatico.

In caso di atleti con lo stesso tempo gara, se della stessa batteria si terrà conto dell’ordine di arrivo; se di batterie diverse si divideranno la somma dei punti.

Al termine manifestazione, dopo le premiazioni, in segreteria sarà disponibile per ogni squadra una copia dei risultati.

Novità: Il primo classificato di ogni gara, se avrà migliorato il primato della manifestazione riceverà un premio speciale di € 15.00.=

Per quanto non espressamente citato fare riferimento alle norme F.I.N.

La tassa di iscrizione è fissata in € 140.00 (centoquaranta/00).

Vi preghiamo di confermare l’eventuale Vostra gradita partecipazione entro il  26 novembre 2004 e di inviare i moduli allegati per l’iscrizione degli atleti, entro e non oltre il 03 dicembre 2004 agli indirizzi indicati nel logo:

Per informazioni: 
D.Ducci 
tel. 02 965 97 73 ore serali





cell. 340 05 05 005

PROGRAMMA DELLE GARE
MATTINO :
In vasca ore 08.30
Inizio gare ore 09.30
RANA
mt. 100
Assoluti

FARFALLA
mt.   50
Es.B



mt.   50
Es.A

mt.   50
Assoluti

DORSO
mt. 100
Assoluti

STILE LIBERO
mt.   50
Es.B



mt.   50
Es.A

mt.   50
Assoluti

STAFFETTA
4 x 50 Misti 2 EsB+2 EsA 
2 femmine e 2 maschi

4 x 50 Misti Assoluti

femminile

4 x 50 Misti Assoluti

maschile

POMERIGGIO :
In vasca ore 14.30
Inizio gare ore 15.30
FARFALLA
mt. 100
Assoluti

RANA
mt.   50
Es.B

mt.   50
Es.A

mt.   50
Assoluti

STILE LIBERO
mt. 100
Assoluti

DORSO
mt.   50
Es.B

mt.   50
Es.A

mt.   50
Assoluti

STAFFETTA
4 x 50 St Libero 2 EsB+2 EsA
2 femmine e 2 maschi

4 x 50 St Libero Assoluti
femminile

4 x 50 St Libero Assoluti
maschile

PUNTEGGI:

1o classif
punti 11 + med dorata
 
  6o classif
 punti  5

2o classif
punti   9 + med argentata
  7o classif
 punti  4

3o classif
punti   8 + med bronzata
  8o classif  punti  3

4o classif
punti   7


  9o classif  punti  2

5o classif
punti   6


10o classif  punti  1
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