I Comitati Regionali FISO di Lombardia, Piemonte e Valle d’Aosta indicono, lo Sci Club Scarpone e la società Sesto 76 Lisanza organizzano: 
i CAMPIONATI REGIONALI A MEDIA DISTANZA DI CORSA ORIENTAMENTO

che si svolgeranno Domenica 2 marzo nel Bosco del Monte a Castelletto T. (NO).

Parallelamente si svolgerà una gara promozionale e studentesca, con percorsi facili, aperta a tutti coloro che vorranno cimentarsi per la prima volta.

Comitato organizzatore
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Delegato regionale:


Davide Pedroncelli




Direttore di gara:


Costante Angelo



Tracciatore:



Fabrizio Iozzi



Controllore:



Roberto Biella



Responsabile partenza:


Fabio Crenna



Responsabile arrivo:


Romano Spinelli



Responsabile segreteria:

Donatella Scattolin


Elaborazione dati:


Ornella Maffetti


Responsabile logistico:


Renato Brunello



Servizio ristoro:



Ernesto Macchi

Categorie
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· Debuttanti (circa 3 km) 

· Scuole elementari (4^e 5^ elementare) filo d’Arianna
· Scuole medie
· Scuole superiori
E' possibile partecipare alle gare delle categorie Debuttanti e Scuole in gruppi composti da un massimo di tre persone.

Per tesserati FISO:

	D12  D13/14  D15/16  D17/18  D19A  D19B  D19C  D35  D40  D+45    OPEN
H12  H13/14  H15/16  H17/18  H19A  H19B  H19C  H35  H40  H45 H50 H+55


Le categorie H/D19B, H/D19C, Debuttanti, Scuole e Open  non concorrono al titolo di Campione Regionale. Le categ. scuole medie e superiori gareggieranno su un percorso a sequenza libera con partenza in massa alle ore 10,00.
Iscrizioni e informazioni


Per tutte le categorie le iscrizioni si ricevono entro Martedì  25 febbraio telefonando ai numeri sotto indicati e precisando nome, cognome, anno di nascita, categoria e società o gruppo di appartenenza e n° si-card personale (per tesserati FISO).

FAX:
0331/924819

e-mail: robiella@iol.it  (attendere risposta)

Telefono:
iscrizioni e info 0331/97.27.28
Per le categorie debuttanti e open le iscrizioni si accettano anche il giorno della gara, fino alle ore 9:30 o fino ad esaurimento cartine.

Verrà utilizzato il sistema di punzonatura elettronica SPORTIDENT per le sole categorie FISO e debuttanti. Sistema punzonatura classica per categorie scuole. 

Quote d'iscrizione


Tesserati fiso con si-card personale:


€.    5,00
Debuttanti, H/D12, H/D 13-14 con si card personale:
€.    3,50
Supplemento € 1,50 per chi non in possesso di si card personale.

Supplemento cartina per componenti gruppo:

€.    1,00

Gruppi scolastici (per tramite scuola)


€.    1,00

Gruppi scolastici di Castelletto, Borgo T. e Sesto C.          gratuita
Ritrovo


Presso palazzetto dello sport di Castelletto Ticino (NO) alle ore 8:30. Prima partenza ore 10:00.

Distanza di partenza e arrivo 2.400 mt (25 min reali al passo).

Presso il ritrovo sarà attivo un asilo per bambini. Docce Calde.
Cartina


Bosco del Monte a colori norme IOF.

Scala 1:10.000/7.500.

Equidistanza: 5 mt.

Realizzazione 2001.

Ristoro


Presso l'arrivo sarà attivato un servizio di ristoro. 

Descrizione del terreno di gara


Il terreno di gara è caratterizzato da colline di boschi di pini silvestri e castagni; ricca è la sentieristica e numerosi sono i valloni alluvionali che caratterizzano la zona di origine glaciale.


Premiazioni


Entro le ore 14:30 presso il ritrovo. Verranno premiati i primi tre concorrenti di ciascuna categoria secondo le classifiche assolute. Vi sarà una ulteriore premiazione per le categorie e i concorrenti che partecipano ai Campionati Regionali (a cura dei rispettivi comitati).

Assicurazione


L'organizzazione declina ogni responsabilità per danni arrecati a cose od altro, prima, durante e dopo lo svolgimento della manifestazione.

Ringraziamenti


Si ringraziano l'Amministrazione Comunale di Castelletto Ticino, la Pro Loco , il Rione Dorbiè, il Parco piemontese Valle del Ticino, per la fattiva collaborazione.






Tabella caratteristiche percorsi

	Cat.
	Kmsf
	Cat.
	kmsf

	D12
	1.600
	H12
	1.800

	D13-4
	2.300
	H13-14
	2.000

	D15-16
	2.600
	H15-16
	2.200

	D17-18
	3.000
	H17-18
	2.900

	D19A
	4.400
	H19A
	4.700

	D19B
	3.000
	H19B
	3.000

	D19C
	2.300
	H19C
	2.400

	D35
	2.600
	H35
	3.900

	D40
	2.600
	H40
	3.400

	D+45
	2.600
	H45
	2.700

	OPEN
	3.200
	H50
	2.800

	DEBUTTANTI
	1.900
	H+55
	2.500

	FILO D’ARIANNA
	1.500
	SCUOLE MEDIE 
	2.500

	
	
	SCUOLE SUP.
	2.500
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           FISO    CONI            Sci Club Scarpone
     col patrocinio di 
Comune di Castelletto Ticino 
 Parco Piemontese Valle Ticino
CAMPIONATI REGIONALI     media distanza
LOMBARDia - PIEMONTE - VALle D’aOSTA
Domenica 2 marzo 2003
Castelletto Ticino (NO)

Gara di orientamento aperta a tutti

Ritrovo:




 Palazzetto dello sport
Orario:




 8:30

Iscrizione per i non tesserati:
 entro le ore 9:30

Prezzo per i non tesserati:
 €. 3,50

Informazioni:

         Roberto Biella 0331/972.728






robiella@iol.it
Risultati e informazioni al sito www.sportinlinea.it
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